
虫歯・歯周病のデンジャラスゾーン

当院では　　　　　をおすすめします
『えっ？痛くもないのに歯医者に行くの？』
そうなんです。お口の中の健康を保つためには、（１）毎日のきちんとした歯磨きと、（２）規則
正しい生活習慣、そして（３）定期検診が必要なのです。

あなたはAさんとBさんどちらがいいですか？
定期検診を利用することでいつまでも健康で、歯の困りごとなんてなければよいですね。
私たちはそのためのサポーターです。

検診ではどんな事をするの？

はい。定期検診で行うことは“気持ちのいいこと”です。痛いことはしません。
具体的には、

・自分では清掃できないところの虫歯菌・歯周病菌を取り除き、汚れを付きにくくします
・歯周病の進行の検査
・歯の清掃チェック
・噛み合わせのチェック
・フッ素などの虫歯予防処置

検診のシステムは？

・定期検診の日時をあらかじめお約束しておきます
　（万が一都合が悪くなった場合にはお電話にてお知らせください）
・年に２～３回行います

治療

なおった！
正しい歯磨きって
どうするんだっけ？

定期検診を
受けない

定期検診を
受ける

Ａさん Bさん

スタート

運命の分かれ道

定期検診

定期検診で、歯科医師、歯科衛生士が
あなたのお口の健康をサポートします

定期検診を受け続け
ているＡさん。お口
の健康をずっと保っ
ています。

定期検診を受けてい
ないBさん。虫歯・
歯周病を再発してし
まいました。

定期検診定期検診
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